
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Deltagar-PM 
Brooks 3000 

30 juni 2026 18:00-20:05​
Sollentunavallen - OBS NY PLATS! 

 
BROOKS Track tour​
Tävlingen arrangeras av FK Studenterna i samband med BROOKS. Tävlingen är WRC-märkt (World Ranking 
Competition) vilket innebär att resultaten är giltiga för internationell statistik, världsranking samt kval till EM- 
och VM-tävlingar för manliga seniorer och juniorer.  
BROOKS 3000 är en av fyra deltävlingar i BROOKS Track Tour. Sista deltävlingen är Sommarspelen onsdagen 
16/9. Info och poängställning. 
​
Tidsprogram​
Nedan tidsprogram är preliminärt tills slutgiltig startlista publiceras för tävlingen. Se tävlingens hemsida. 
 

●​ Heat F: 18:05 
●​ Heat E: 18:25 
●​ Heat D: 18:45 
●​ Heat C: 19:05 
●​ Heat B: 19:25 
●​ Heat A Kvinnor: 19:45 
●​ Heat A Män: 20:05 

 
Startlistor och seedning 
Se anmälda löpare. Vi ber dig mejla oss ifall du inte tänker nyttja din anmälan. Preliminär heatindelning. 
 
Skoregler​
Skor kontrolleras i Kvinnor A-heat, Män A-heat och B-heat. Alla får starta men otillåtna skor noteras i 
resultatlista med en *. Se efter vilka skor som är tillåtna i WA:s söktjänst. På friidrott.se kan du läsa om gällande 
skoregler: 
 

https://www.fkstudenterna.se/arrangemang/brookstracktour/
https://www.fkstudenterna.se/arrangemang/brookstracktour
https://www.fkstudenterna.se/arrangemang/brooks3000/
https://easyrecord.se/startlist?c=4CLCKK
mailto:lorenzo.nesi@gmail.com
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YG9htB6kVhpOabhlktS7a0MMj5FDfcsc/edit?usp=sharing&ouid=101005254219817795291&rtpof=true&sd=true
https://certcheck.worldathletics.org/
http://friidrott.se


Ingen Efteranmälan​
Tävlingen är fulltecknad. Vi tar inte emot några efteranmälningar. 
 
Färdväg & Ingång 
Sollentunavallen är belägen på Strandvägen 65, 191 35, Sollentuna. Ta pendeltåg till Sollentuna C. Den som inte 
vill njuta av en tio minuters promenad till vallen kan åka ett par hållplatser med SL-bussarna. Planera din 
kollektivresa. Ingång både uppifrån från Sollentunavägen (där det finns en stor parkering) som nerifrån 
Strandvägen. 
​
Nummerlapp & Avprickning 
Nummerlapparna delas ut från kl 16.30 vid mållinjen. De ska hämtas senast 45 minuter före respektive start 
och det gäller som avprickning.  
​
Omklädning & toaletter  
Omklädning och toaletter finns att tillgå från kl 16.30. Väskor och värdesaker lämnas på egen risk.  
 
Uppvärmning 
Sker utanför Sollentunavallen, förslagsvis på Strandpromenaden.​
 
Upprop (Calling) ​
Sker tio minuter före respektive start intill startlinjen, men utanför banorna. 
 
Prisutdelning 
Priser från BROOKS till de tre främsta. Prisutdelning sker direkt efter avslutad tävling, kl 20:15. 
 
Resultat 
Publiceras direkt på easyrecord. 
 
Sjukvård 
Sjukvårdare finns på plats. Tävlande sker på egen risk. 
 
Upplysningar 
Oscar Larsson​ 070-299 10 74​ ogge-1@hotmail.com 
Anna Jonsson    073-066 17 62    annasaraviktoria@gmail.com 
​ ​ ​  

https://sl.se/
https://sl.se/
https://easyrecord.se/info?c=4CLCKK
mailto:ogge-1@hotmail.com
mailto:annasaraviktoria@gmail.com

